
 

Ciudad de México, 4 de mayo de 2026 
 

Desempeño de mercados en abril confirma la visión de largo plazo del ahorro para 
el retiro: Amafore 

 
●​ En abril los mercados mostraron una recuperación respecto de su 

comportamiento observado en marzo. 
●​ Como es habitual en inversiones de largo plazo, puede haber meses con 

minusvalías; lo relevante es la tendencia de largo plazo, que se mantiene 
positiva para los rendimientos de las y los trabajadores. 

La Comisión Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR) informó 
que, al cierre de abril de 2026, el Sistema de Ahorro para el Retiro (SAR) registró 
una plusvalía mensual de 347,525 millones de pesos, y una acumulada de 
236,930 millones de pesos en los primeros cuatro meses del año.  
 
El horizonte de inversión de largo plazo de las Afores está diseñado para que el 
ahorro se invierta en instrumentos que, a lo largo del tiempo, busquen generar 
rendimientos para la etapa de jubilación, que es cuando se dispondrá de los 
recursos. En el camino, los mercados pueden presentar episodios de volatilidad 
que se reflejan en plusvalías o minusvalías mensuales; tal como sucedió en los 
meses de marzo y abril.  
 
Las Afores realizan inversiones de forma profesional con una visión de largo plazo. 
La volatilidad de corto plazo puede generar variaciones temporales en el valor de 
los portafolios; sin embargo, una estrategia diversificada y disciplinada busca 
capturar mejores resultados en beneficio del ahorro de las y los trabajadores a lo 
largo del tiempo. 
 
El sistema se acerca a administrar 9 billones de pesos y ha generado un 
rendimiento nominal histórico superior a 10.5% y cercano a 5% por encima de la 
inflación. 
 
Estos resultados refuerzan que, aun en contextos de volatilidad financiera, el 
Sistema de Ahorro para el Retiro se mantiene como un instrumento sólido y 
orientado a la protección del ahorro de las y los trabajadores mexicanos en 
el largo plazo. Por ello, es importante seguir observando el desempeño con una 
perspectiva de largo plazo, considerando que pueden existir meses con 
minusvalías que, históricamente, tienden a recuperarse conforme evolucionan los 
mercados. 
 


