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;POR QUE TENGO MENOS DINERO EN MI AFORE?

Si al recibir tu estado de cuenta individual Afore notaste que tienes menos dinero
que antes, aqui te explicamos lo que sucede.

El dinero que tienes en tu Afore esta ahi para crecer de manera segura en un
largo plazo, por ello se invierte por profesionales que buscan los mejores
rendimientos para tu retiro.

Estas inversiones se realizan a través de las denominadas Sociedades de
Inversion Especializada de Fondos para el Retiro (SIEFORES), y lo hacen en
acciones , titulos y bonos de distintas empresas en el mundo.

El valor de estas inversiones se mueve a lo largo del tiempo, y una disminucion
en su valor es llamada minusvalia, lo que puede deberse a muchas razones,
recuerda que el dinero es un activo global, asi es que si caen los precios del
petréleo, o existen conflictos bélicos, comerciales o de mercados financieros, pues
entonces tus recursos pueden verse afectados.

; DEBO PREOCUPARME?

No. La buena noticia es que esa aparente pérdida de valor es momentanea, es decir
sucede en el corto plazo.

Debes recordar que tu retiro es un tema del futuro, asi es que la experiencia
muestra que esas minusvalias podran recuperarse e incluso podras seguir
aumentando tu dinero para cuando llegue la hora de retirarte y convertirse en
plusvalias, es decir, en rendimientos mayores que se suman a tu dinero inicial.

En caso de que tu Siefore presente minusvalias, es importante recordar que éstas
sblo se hacen efectivas, es decir, se vuelven pérdidas reales, si se decide
retirar los recursos en el momento en que se presentan. Si no es indispensable,
evita hacerlo.
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5 puntos importantes para tomar en cuenta acerca de los periodos de crisis por los

que puede pasar tu ahorro para el retiro:

1. Recuerda
En el caso de tu cuenta Afore, las minusvalias son disminuciones
pasajeras en el valor de tu ahorro, en tanto que las plusvalias son
precisamente aumentos en ese mismo valor.

2. Ten presente
No es lo mismo minusvalias que pérdidas: las disminuciones
pasajeras solamente reflejan cierta inestabilidad que sufrieron los
mercados financieros durante un tiempo determinado, lo cual no implica
que a largo plazo el saldo de tu inversién en la cuenta Afore vaya a ser
negativo.

3. Conserva la calma
Lo recomendable en un periodo critico como el que enfrentamos en este
2022 es conservar la calma y no realizar cambios de Afore, pues al hacerlo,
harias efectiva la disminucién de tu ahorro y traspasarias menos dinero
a tu nueva cuenta.

4. Revisa la historia
En 25 anos de existencia, las Afores han sufrido distintos periodos criticos
que han resultado en disminuciones temporales en los ahorros de los
trabajadores, las que siempre han logrado recuperar su valor.

5. Mantente al tanto
Tu eres la persona titular de tu propia cuenta individual Afore, el dinero
invertido es tu dinero; mantente al tanto de su crecimiento, asegurate de
recibir tu estado de cuenta tres veces al afio, aprende a revisar los datos,
actualiza tus beneficiarios, fortalece tu ahorro a través de aportaciones
voluntarias.

Acércate a los sitios con informacién confiable:

www.consar.qob.mx
www.amafore.orqg
www.aqp.mx

Y las ligas de cada Afore
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Y no olvides

En Amafore reiteramos que la mejor recomendacion es mantener intactos
los recursos de la cuenta para el retiro de las trabajadoras y los
trabajadores y permitir que cumplan su objetivo, que es el obtener una
pension al final de nuestro ciclo laboral.

La administraciéon del ahorro para el retiro de los usuarios del sistema
siempre ha generado beneficios y estamos seguros de que asi
continuara.

Asimismo, queremos enfatizar nuevamente la responsabilidad y el
compromiso que las Afores en su conjunto han demostrado al
administrar de manera eficiente lo mas valioso para un trabajador o
trabajadora en nuestro pais: los recursos que les permitiran apoyar un mejor
retiro de la vida laboral.
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