
 

Ciudad de México, 16 de febrero de 2026 
 

Comentario sobre plusvalías a enero de 2026 
 

La Comisión Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR) dio a 
conocer los resultados de los rendimientos del Sistema de Ahorro para el Retiro al 
cierre de enero de 2026. Durante ese mes se obtuvieron plusvalías por 158,471 
millones de pesos, lo que marca un inicio de año con un desempeño financiero 
sólido. Estos resultados son superiores a los del mes anterior y contribuyen a que 
el SAR continúe ofreciendo excelentes rendimientos para las y los trabajadores 
mexicanos. 
 
Al cierre de enero, las afores administran 8.497 billones de pesos, distribuidos en 
alrededor de 70 millones de cuentas. Las plusvalías acumuladas en los últimos 
años han sido un elemento clave para que más del 57% de los recursos 
administrados correspondan al crecimiento de las inversiones, lo cual 
protege a las personas trabajadoras frente a posibles movimientos de mercado 
que pudieran generar minusvalías temporales. 
 
Este inicio de año coincide con un nuevo incremento en la contribución obligatoria 
para quienes cotizan a la seguridad social. En 2026, esta aportación alcanza el 
10.638% del salario base de cotización. Asimismo, continúa la tendencia a la 
baja en las comisiones que cobran las afores, cuyo límite máximo para este año 
es de 0.54% sobre el saldo administrado. 
 
Amafore destaca que el objetivo de inversión del sistema es de largo plazo. Si bien 
los rendimientos positivos en el corto plazo son una noticia alentadora, la finalidad 
principal es maximizar los recursos para la jubilación. En este sentido, el SAR ha 
otorgado, a lo largo de su existencia, rendimientos promedio anuales de 10.7% 
nominal y 5% real, cifras altamente competitivas y superiores a otras alternativas 
de inversión disponibles en el mercado. 
 


